Prakrti tattva-s
selon le $amkhya et le Yoga

Les samedi 4 et dimanche 5 avril 2020 de 9h a 18h.
Maison du Maroc, Cité Universitaire,
7 Bd Jourdan, 75014 Paris. Non résidentiel.

Avec le Dr N. Chandrasekaran, MMBS, professeur de
yoga, formateur de professeurs de yoga, yoga-thérapeute,
formateur de yoga-thérapeutes 'un des plus expérimentés
et de renommée mondiale, auteur et docteur en médecine
(occidentale).

La séparation de la prakrti et du purusa est le but ultime du yoga.

Clest kaivalya, C'est un état détre”, une constance dans la conscience de notre

nature essentielle, le purusa, sans ajout ni mélange des adjuvants de la prakrti

Afin de séparer le bon grain de livraie, il nous faut une compréhension totale

de I'un des deux au moins.

Purusa est au-dela de notre compréhension, ne perdons pas notre temps et ne

gaspillons pas notre énergie pour atteindre ce but.

Prakrti est ce que nous expérimentons a chaque instant durant toute notre

existence. Il nous faut comprendre et expérimenter chacun de ses vingt-quatre

composants (tattva-s)individuellement et totalement.

Clest un moyen sir pour distinguer la prakrti et le purusa et étre établi en

kaivalya.

Ce séminaire de deux jours est centré sur :

o Prakrti et ses vingt-quatre composants (tattva-s) tels qu’ils sont
détaillés dans le Samkhya et le Yoga.

o Isvara tel qu'il est présenté dans le Yoga

e Le caractere inévitable de la combinaison des deux.

Nous vous convions a :

Revisiter et approfondir votre compréhension

e Clarifier tous vos doutes

eRenforcer la clarté de votre compréhension de la Prakrti et de ses
vingt-quatre composants (tattva-s) tels qu’ils sont présentés dans le
Samkhya et dans le Yoga

Coit 150 euros pour les adhérents VFFE, 155 euros pour les non-adhérents

Inscription Retourner le bulletin d'inscription (recto) avec un cheque a Tordre

de“SAMYOGA” a I'Association SAMYOGA 1 lot. Ginesté 186 imp. de la Valere

83300 Draguignan. Email : olivier.castor@orange.fr

Reégle d’annulation En cas d'annulation apres le 15 mars, la moitié des droits

d’linscription sera retenue.

Nombre d’inscrits limité Inscrivez-vous de préférence avant le 31 mars 2020



BULLETIN D'INSCRIPTION

Nom de mon professeur habituel ................. ... ... ...

Je suis des cours : collectifs [ particuliers M|

Jenseigne le yoga : oui D non D

Je m'inscris au Stage “Prakrti tattva-s selon le Samkhya et le Yoga”
a Paris les 4 et 5 avril 2020.

Je joins le reglement par cheque

a lordre de SAMYOGA

Date ........ .. ... ... ... Signature :

A retourner 2 :

Association SAMYOGA

1 lot. Ginesté 186 imp. de la Valere 83300 Draguignan.
Tél. : 04 94 68 45 97

e-mail : olivier.castor@orange fr




